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ISPA, C.R. L.

Aviso n.° 11243/2020

Sumario: Torna publica a caracterizagao e respetivo plano de estudos do ciclo de estudos condu-
cente ao grau de mestre em Psicologia Clinica, acreditado pela Agéncia de Avaliagao e
Acreditacdo do Ensino Superior com o processo n.° NCE/19/1900071, em 12 de junho
de 2020, pelo periodo de seis anos, e registado pela Dire¢cdo-Geral do Ensino Superior
com o n.° R/A-Cr 69/2020, em 29 de junho de 2020.

O ISPA — CRL, entidade instituidora do ISPA — Instituto Universitario de Ciéncias Psicolégicas,
Sociais e da Vida, nos termos das disposigbes legais em vigor, nomeadamente o artigo 61.° do
Regime Juridico das Instituigdes de Ensino Superior (RJIES), publicado pela Lei n.° 62/2007, de 10
de setembro, e o Regime Juridico dos Graus e Diplomas do Ensino Superior (RJGDES), aprovado
pelo Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de margo, e sucessivas alteragdes, e republicado pelo Decreto-
-Lei n.° 65/2018, de 16 de agosto, torna publica a caracterizagao e respetivo plano de estudos do
ciclo de estudos conducente ao grau de mestre em Psicologia Clinica, conforme anexo.

Este ciclo de estudos foi acreditado pela Agéncia de Avaliagao e Acreditagdo do Ensino Superior
com o processo n.° NCE/19/1900071, em 12 de junho de 2020, pelo periodo de 6 anos, e registado
pela Diregdo-Geral do Ensino Superior com o n.° R/A-Cr 69/2020, em 29 de junho de 2020.

3 de julho de 2020. — O Presidente do Conselho de Administragao, José Jodo Tomé Amoreira.

ANEXO

a) Estabelecimento de ensino: ISPA — Instituto Universitario de Ciéncias Psicolégicas, Sociais
e da Vida.

b) Ciclo de estudos Mestrado em Psicologia Clinica.

c¢) Créditos: 120 ECTS.

d) Duracao: 4 semestres.

e) Percursos alternativos: (Nao Aplicavel).

f) Outros: (Nao Aplicavel).

g) Estrutura curricular:

QUADRO N1
Créditos
Areas cientificas Sigla
Obrigatdrios Opcionais
Psicologia Clinica. .. ... PC 90 0
Métodos de Investigacéo e Avaliagdo em Psicologia Clinica. . .......... MPC 18 0
Psicologia .. ..... ... .. P 0 12
Subtotal ............ .. ... ..... 108 12
Total .. ...... ... . i 120
h) Plano de estudos:
ISPA — Instituto Universitario de Ciéncias Psicoldgicas, Sociais e da Vida
1.° ano — 1.° Semestre
QUADRO N.°2
Unidade curricular Area Cier,mﬁco_ Ano Semestre Hore.ls Tipologia das horas de contacto ECTS Obs.
-pedagogica totais
Psicopatologia da Crianga e do Adolescente PC 1 18 150 18 (T); 18(TP); 4 (OT); 2 (AV) 6 OBR
Intervengdo em Psicologia Clinica l . . . .. PC 1 1S 150 18 (T); 18(TP); 4 (OT); 2 (AV) 6 OBR
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Unidade curricular Af:: d(;igggli(:;o- Ano Semestre }t-io(:;?: Tipologia das horas de contacto ECTS Obs.
Investigagéo em Psicologia Clinica . . . .. MPC 1 18 150 18 (T); 18(TP); 4 (OT); 2 (AV) 6 OBR
Avaliagao Psicologica em Contexto Clinico | MPC 1 1S 150 18 (T); 18(TP); 4 (OT); 2 (AV) 6 OBR
Opcional 1 ... P 1 18/2S 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 OPC
Opcional 2 ..............ooiiinn. P 1 1S/2S 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 OPC
1.° ano — 2.° Semestre
QUADRO N.°2
Unidade curricular Afs: d::gg?;ao- Ano Semestre It—'o(:;?: Tipologia das horas de contacto ECTS Obs.
Psicopatologia doAdulto ............. PC 1 28 150 18 (T); 18(TP); 4 (OT); 2 (AV) 6 OBR
Intervengdo em Psicologia Clinica ll . . .. PC 1 28 150 18 (T); 18(TP); 4 (OT); 2 (AV) 6 OBR
Estudo de Casos Clinicos ............ PC 1 28 150 18 (T); 18(TP); 4 (OT); 2 (AV) 6 OBR
Avaliagdo Psicoldgica em Contexto Clinico Il MPC 1 28 150 18 (T); 18(TP); 4 (OT); 2 (AV) 6 OBR
Opcional 3 ... P 1 18/2S 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 OPC
Opcional4 ........... ..., P 1 1S8/2S 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 OPC
1.° ano — Unidades Curriculares Opcionais
QUADRON.* 3
Unidade curricular Afs: djggtgigf:- Ano | Semestre Toot:ia: Tipologia das horas de contacto ECTS | Obs.
Intervengao Clinica nos Fendbmenos
de Violéncia. P 1 1S/28 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 OPC
Ecologia e Saude Mental . .. ....... P 1 1S/28 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 OPC
Neuropsicologia Clinica . . ......... P 1 1S/2S 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 OPC
Psicobiologia do Stress .. ......... P 1 1S/2S 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 | OPC
Psicologiada Saude. . ............ P 1 1S/28 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 | OPC
Psicologia do Bem-Estar . ......... P 1 1S/2S 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 | OPC
Psicoterapias Cognitivo-Comportamentais P 1 1S/28 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 OPC
Psicoterapia Existencial . . . ........ P 1 1S/28 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 OPC
Avaliacao de Risco e Comportamento
Criminal. P 1 1S/28 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 OPC
Teoria e Técnica do Psicodrama . . .. P 1 1S/2S 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 OPC
(Dis)funcionalidades familiares e Compor-
tamentos de Risco na Adolescéncia. P 1 1S/28 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 OPC
Violéncia de género, criminalidade fe-
minina e justica. P 1 1S/28 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 OPC
Perspetivas de Desenvolvimento da
Orientagédo Sexual e da Identidade
do Género. P 1 1S/28 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 OPC
Psicoterapia familiar e do Casal. . . . . P 1 1S/28 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 OPC
Psicoterapia Psicanalitica. . ... ... .. P 1 1S/28 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 OPC
Avaliacao de Risco e Comportamento
Criminal. P 1 1S/28 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 OPC
Seminario Tematicol ............. P 1 1S/2S 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 | OPC
Seminario Tematicoll............. P 1 1S/2S 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV 3 | OPC
Outras UCs Opcionais de mestrados
em Psicologia do ISPA escolhidas
anualmente pelo CC. P 1 1S/28 75 18 (TP); 2 (OT); 2 (AV) 3 OPC
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2.° ano
QUADRO N.* 4
Unidade curricular Area cier}tifico- Ano Semestre Horz‘as Tipologia das horas de contacto ECTS Obs
-pedagégica totais
Seminario de Dissertagdo ............ PC 2 [35e4S | 750 | 60(S),300(TC), 12(OT), 2(AV) | 30 | OBR
Seminario de Estagio. . .............. PC 2 |3Se4S| 750 | 60(S), 300(E), 6(OT), 2(AV) | 30 | OBR

Ensino tedrico (T); Ensino tedrico-pratico (TP); Ensino pratico e laboratorial (PL); Trabalho de campo (TC); Seminario (S);

Estagio (E); Orientagao tutorial (OT); Avaliagdo (AV).
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